Bayerisches Landesamt fur Gesundheit und Lebensmittelsicherheit

RoutinemaBige HygienemaRBnahmen in Kindergarten, Kindertagesstatten und Kinderkrippen

(Ausbruchsfall ausgenommen!)

Was Wann Wie Womit Wer
Allgemeine MaBBnahmen
Handereinigung Vor Dienstbeginn Handewaschen Flssigseife aus Spender Alle

Vor und nach dem Essen

Vor der Zubereitung von Essen
Nach dem Toilettenbesuch
Nach Verschmutzung

Nach Tierkontakt

Trocknung mit
Einmalpapierhandtuch oder
personengebundenen Handtlichern

Handedesinfektion

Nach Kontakt mit Blut, Stuhl,
Erbrochenem und anderen
Korperausscheidungen (z. B. nach dem
Windelwechsel oder MaBnahmen in
Zusammenhang mit der Toiletten-/
Topfchenbenutzung durch Kinder)

3-5ml in die trockenen Hande
einreiben (mind. 30 Sekunden)

Handedesinfektionsmittel (mit
nachgewiesener Wirksamkeit)

Padagogisches Personal

Reinigungspersonal
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Was Wann Wie Womit Wer

Arzneimittel Fir Kinder unzugéngliche Lagerung Padagogisches Personal
Lagerung in Originalverpackung und mit
Namen des Kindes
Produktgerechte Lagerung

FuRboden Taglich und bei Verunreinigung Feucht wischen Reinigungslésung Padagogisches Personal

Reinigungspersonal

Textile Bodenbeldge

Taglich und bei Verunreinigung

2x jahrlich

Absaugen

Feuchtreinigung (Spriih-
Extraktionsmethode)

Staubsauger

Sprihextraktionssauger

Padagogisches Personal

Reinigungspersonal

Oberflachen der
Einrichtungsgegenstdande
(Schréanke, Stihle,
Heizkorper, Regale etc.)

1x wochentlich und bei Verunreinigung

Feucht wischen

Reinigungslosung

Padagogisches Personal

Reinigungspersonal

Kiichenzeilen im
Gruppenraum und der Kita
- Kiiche

Taglich und bei Verunreinigung

Feucht abwischen

Reinigungslosung

Padagogisches Personal

Reinigungspersonal

Kihlschranke in
Zentralkliche oder
Gruppenraumen

1x wochentlich

Feucht auswischen

Reinigungslosung

Padagogisches Personal

Reinigungspersonal

Tische,
Essenstransportwagen,
Tabletts

Nach Essenseinnahme und bei
Verunreinigung

Feucht abwischen

Reinigungslosung

Padagogisches Personal

Hauswirtschaftspersonal
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Was

Wann

Wie

Womit

Wer

Geschirr/Besteck

Nach Gebrauch

Geschirrsplilmaschine

(empfohlen: = 60°C)

Ublicher Geschirrreiniger

Padagogisches Personal

Hauswirtschaftspersonal

Spielzeug

1x jahrlich und bei Verunreinigung

Feucht reinigen

Reinigungslésung

Paddagogisches Personal
Reinigungspersonal

Hauswirtschaftspersonal

Abwischbare Matten

1x jahrlich bei Verunreinigung

Feucht reinigen

Reinigungslésung

Padagogisches Personal

Reinigungspersonal

Fieberthermometer

Nach Gebrauch

Einmalschutz entsorgen

Padagogisches Personal

MaRnahmen im Sanitér-/Pflegebereich

Handkontaktflachen wie
z.B. Turklinken, Handgriffe
etc.

Taglich und bei Verunreinigungen

Feucht wischen

Reinigungslésung

Reinigungspersonal

Zahnputzbecher
(personengebundene
Verwendung)

1x wochentlich

Wechsel bei Bedarf

Reinigen

Geschirrspiilmaschine (empf. = 60°C)

Padagogisches Personal

Zahnbirsten (personen-
gebundene Verwendung,
Aufbewahrung kontaktfrei
mit Blrstenkopf nach
oben)

Nach Nutzung

Wechsel nach 8 Wochen bzw. bei Bedarf
friher

Grindlich ausspilen

Wasser

Kinder
Eltern

Padagogisches Personal
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Was

Wann

Wie

Womit

Wer

Waschbecken, Armaturen,
Toilettenbecken und —sitze,
Ziehgriffe, Spultasten,
Fakalienausglisse

Taglich und bei Verunreinigung

Bei Durchfallerkrankung

Feucht wischen

Desinfizieren

Reinigungslésung

Flachendesinfektionsmittel (mit
nachgewiesener Wirksamkeit)*

Padagogisches Personal

Reinigungspersonal

Dusche (wenn mit Fakalien
verunreinigt), (Sauglings-)
Badewanne

Nach Nutzung

Grobe Verunreinigung
entfernen

Reinigungslésung

Paddagogisches Personal

Toilettenbirsten

Flr Kinder unzugéanglich lagern

Padagogisches Personal

Reinigungspersonal

Topfchen, Kindersitze fir
das WC (falls vorhanden)

Nach jeder Benutzung

Bei Durchfallerkrankung

Feucht reinigen
Desinfizieren

Trockene Lagerung vor
Wiederverwendung

Reinigungslésung

Flachendesinfektionsmittel (mit
nachgewiesener Wirksamkeit )

Padagogisches Personal

Reinigungspersonal

Wickeltisch

Bei Benutzung mit/ohne Unterlage

Bei Durchfallerkrankung

Feucht wischen am Tagesende

Desinfizieren

Reinigungslosung

Flachendesinfektionsmittel (mit
nachgewiesener Wirksamkeit)*

Padagogisches Personal

Reinigungspersonal

Schmutzwindelbehélter

Taglich

Nach Verunreinigung

Abfallbeutel entsorgen

Reinigung

Reinigungslosung

Padagogisches Personal

Reinigungspersonal

FuBboden

Taglich und bei Verunreinigung

Feucht wischen

Reinigungslésung

Padagogisches Personal

Reinigungspersonal
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Was

Wann

Wie

Womit

Wer

Wandflachen im
Spritzwasserbereich

1x wochentlich und bei Verunreinigung

Feucht wischen

Reinigungslésung

Padagogisches Personal

Reinigungspersonal

Reinigungsgerate,
Reinigungswagen,
Fahreimer...

Taglich nach Dienstende

Grindlich reinigen und

Trocken lagern

Reinigungslésung

Reinigungspersonal

Trinkwasseruntersuchung

Prifung auf Legionellen
(wenn GroRanlage und
Duschen vorhanden sind)

1x jahrlich

Probenahme

Probenehmer eines
akkreditierten Labors

Legionellenprophylaxe

1x wochentlich

Jede nicht regelmaRig genutzte
Entnahmestelle (inkl. Duschen)
spulen

Wasser

Padagogisches Personal
Reinigungspersonal

Hausmeister

AuBenbereiche

Kinderplanschbecken,

Wasserwechsel

1x taglich

Entleerung,

Nach Trocknung =
Wiederbefillung

Abdeckung bei Nichtnutzung

Trinkwasser

Padagogisches Personal
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Was

Wann

Wie

Womit

Wer

Kinderplanschbecken,

Reinigung des Beckens

Nach taglicher Entleerung,

Bei grober Verunreinigung (z.B. durch
Fakalien) vollstandige Trocknung nach

Griindlich auswischen und
aussplilen

Reinigungslésung

Padagogisches Personal

Reinigung
Spielsand Taglich Grobe Verschmutzung Padagogisches Personal
entfernen
Trager der Einrichtung
Abdeckung bei Nichtnutzung
Austausch
Bedarfsgerecht, mind. alle 3 Jahre Neubefillung
Wasche
Geschirrtuicher, alle Taglich und bei Verunreinigung Wechsel Padagogisches Personal
Wischlappen .
Vor Verwendung Waschmaschine (empfohlen > Ubliches Waschmittel Reinigungspersonal
60°C)
Latzchen Nach Nutzung Waschmaschine (empfohlen > Ubliches Waschmittel Padagogisches Personal

60°C)

Kleidung/Unterwéasche

Wechsel bei Verunreinigung,
Schlafkleidung wochentlich wechseln

Verunreinigte Kleidung in
flussigkeitsdichten
Sicken/Beuteln sammeln und
Eltern mitgeben

Padagogisches Personal

Eltern
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Was

Wann

Wie

Womit

Wer

Bettwaésche

(personengebundene
Verwendung)

Alle zwei Wochen und bei
Verunreinigung

Waschmaschine (empfohlen >
60°C)

Ubliches Waschmittel

Padagogisches Personal

Eltern

Waschbare Spielutensilien

Vierteljahrlich und bei Verunreinigung

Waschmaschine
(h6chstmogliche Temperatur, je
nach Materialvertraglichkeit)

Ubliches Waschmittel

Padagogisches Personal

Abnehmbare Beziige von
Spiel- und Ruhematten

Vierteljahrlich und bei Verunreinigung

Temperatur gemalR Material

Ubliches Waschmittel

Padagogisches Personal

Reinigungspersonal

Handticher

1x wochentlich und bei Verunreinigung

Waschmaschine (2 60°C-
Programm)

Ubliches Waschmittel

Padagogisches Personal

Reinigungspersonal

Reinigungstiicher,
Wischbezlige

Taglich

Waschmaschine (= 60°C-
Programm) und vollstandige
Trocknung vor
Wiederverwendung

Ubliches Waschmittel

Padagogisches Personal

Reinigungspersonal

* Es sind alkoholische Fldchendesinfektionsmittel mit einer verkurzten Einwirkzeit verfugbar.

Allgemeine Hinweise:

Grundsatzlich ist einmal pro Jahr eine Grundreinigung unter Einbeziehung von Lampen, Fenstern, Heizk6rpern, Turen, Teppichbéden, Vorhangen, Jalousien, Turngeraten,

Rohrleitungen, Verkleidungen, Regalen usw. durchzufiihren.

Hande- und Flachendesinfektionsmittel sowie Reinigungsmittel sollen an einem fir Kinder unzuganglichen Ort aufbewahrt werden.

Auf ausreichenden Hautschutz und ausreichende Hautpflege muss geachtet werden. Je nach eingesetzten Reinigungs- und Desinfektionsmitteln missen geeignete

Arbeitshandschuhe getragen werden.

Oberflachen sollten durch Anwendung des Scheuer-Wisch-Verfahrens gereinigt bzw. desinfiziert werden.

Geeignete Handschuhe sind auch zu tragen, wenn ein Kontakt mit Sekreten oder Kérperausscheidungen maglich ist.
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